


JOURNÉE ÉVASION & SPA ..........................................................200 € / pers.
- Un soin complet du visage et du corps de 120 minutes
- L’accès à notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)
- L’accès aux piscines extérieures
- Un déjeuner ou un dîner dans notre restaurant (hors boissons)
Aromatic body and face treatment (120 minutes).The access to our
Spa center (hammam, jacuzzi, sauna) and outdoor swimming pools.
Before or after your treatment, lunch or diner (3 courses menu,
excluding drinks).

INTERMÈDE DÉTENTE & SPA (EN SOLO OU EN DUO)
60 min ....................................................................................... 135 € / pers. 
90 min ....................................................................................... 160 € / pers.
- Un massage de 60 ou 90 minutes, seul ou en duo
- L’accès à notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)
- L’accès aux piscines extérieures
- Un déjeuner ou un dîner dans notre restaurant (hors boissons)
Single or duo aromatic body massage and face treatment.
The access to our Spa center (hammam, jacuzzi, sauna) and outdoor 
swimming pools. Before or after your treatment, lunch or diner
(3 courses menu ,excluding drinks).

BREAKFAST & SPA ........................................................................45 € / pers.
APERITIF & SPA .............................................................................55 € / pers.
PLAISIR GOURMAND & SPA ..........................................................90 € / pers.
- Un petit-déjeuner, un apéritif  gourmand ou un déjeuner
(3 plats, hors boissons)
- L’accès à notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)
- L’accès aux piscines extérieures
The access to our Spa center and outdoor swimming pools.
Then, enjoy a breakfast, an aperitif or a lunch in our restaurant 
(3 courses menu, excluding drinks).

 

SÉJOUR DÉCOUVERTE ..............................................à partir de 175 € / pers.
- La nuit à l’hôtel en chambre double
- Le dîner (menu 3 plats, hors boissons)
- Le petit-déjeuner
- L’accès à notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)
- L’accès aux piscines extérieures
Including a night in a double-room, diner (3 courses menu, excluding
drinks) and breakfast. The access to our Spa center (hammam, jacuzzi,
sauna) and outdoor swimming pools.

ESCAPADE DÉTENTE & SPA ......................................à partir de 265 € / pers.
- La nuit à l’hôtel en chambre double
- Le dîner ou le déjeuner (menu 3 plats, hors boissons)
- Le petit-déjeuner
- Un massage de 60 ou 90 minutes en solo ou en duo
- L’accès à notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)
- L’accès aux piscines extérieures
Including  a night in a double-room, diner or lunch
(3 courses menu, excluding drinks) and breakfast. The access to our Spa center
(hammam, jacuzzi, sauna) and outdoor swimming pools and a 60 or 90 min
massage in our institute.

ESCAPADE BIEN-ÊTRE ABSOLU ...............................à partir de 550 € / pers.
- 2 nuits à l’hôtel en chambre double
- Les dîners ou déjeuners (menu 3 plats, hors boissons)
- Les petit-déjeuners
- Un soin complet du visage de 75 min
- Un soin du corps de 60 min (gommage ou enveloppement & modelage)
- L’accès à notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)
- L’accès aux piscines extérieures
2 nights in a double-room, diners or lunches (3 courses menu, excluding
drinks) and breakfast.s The access to our Spa center (hammam, jacuzzi,
sauna) and outdoor swimming pools, a 75 min facial treatment and an 60 mn
body treatment.
.

sur réservation

PACKS
BIEN-ÊTRE

BONS-CADEAUX

POUR UNE JOURNÉE...  
For a day...

POUR UN SÉJOUR...  
For a few days....



SOINS
BEAUTÉ

MASSAGES
VISAGE & CORPS

RELAX VISAGE Relaxing facial treatment ............................... 60 min / 90 €
Massage visage relaxant & drainant. Lymphatic and relaxing facial massage.

KOBIDO ..................................................................................... 60 min / 90 €
Rituel de beauté traditionnel japonais. Lifting facial naturel, véritable
soin anti-rides pour une peau éclatante, hydratée, élastique et ferme.
Traditionaljapanese beauty ritual. Natural facial lifting, intensive anti-age
care for a beautiful, hydrated, elastic and firm skin.

CALIFORNIEN .................................................. 30 min 55 €  / en duo 110 €
.......................................................................... 60 min 90 €  / en duo 180 € 
........................................................................ 90 min 115 €  / en duo 230 €
CALIFORNIEN JUNIOR (à partir de 5 ans) ................................. 20 min 30 €   
Massage corps relaxant  & étirant. 
Californian body massage. Relaxing & stretching.

LOMI LOMI ..................................................... 90 min 125 €  / en duo 250 € 
Enveloppant & régénérant. Modelage complet corps et visage.
Lomi-Lomi massage. Wrapping & regenerating full body and face.

ÉQUILIBRANT - Relance lymphatique ...................................... 90 min 125 €  
Drainant & relaxant. Lymphatic balancing and draining.

SPÉCIAL DOS .............................................................................. 60 min 90 €   
Défibrosant & relaxant avec application de boue chaude.
Back specific massage with warm mud.

 

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE ........................................................ 60 min 90 €    
Rééquilibrage des zones réflexes du pied avec application de boue chaude.
Equalization using reflex feet zones. with warm mud.

TOUCHER ÉNERGÉTIQUE CHINOIS ........................................... 90 min 130 €  
Réharmonisation du corps & de l’esprit par pressions.
Chinese energy massage. Reharmonization of  body & mind.

TOUCHER TRADITIONNEL AYURVÉDIQUE ................................ 90 min 130 € 
Purifiant, relaxant, régénérant, agissant sur la circulation des fluides.
Traditional ayurvedic bodywork. Purifying, relaxing, refreshing.

SOIN AUX PIERRES CHAUDES .................................................. 90 min 130 € 
Relaxant (déconseillé en été). 
Hot stones relaxing massage (disadvised in summer).

CHI NEI TSANG ......................................................................... 60 min / 100 €
Avec complémentdos With back ........................................... 90 min / 130 €
Massage traditionnel du ventre. Rééquilibre l’énergie vitale, libère tensions et les
émotions. Deep and gentle abdominal massage. 

TUI NA ZEN .............................................................................. 90 min / 130 €
Modelage énergétique chinois anti-stress et ressourçant.
Chinese massage techniques, raises vitality and resistance to disease and stress.

COCOON ..................................................................................... 45 min / 65 € 
Version dos du Tui Na Zen. Anti- stress et lâcher prise.
Tui Na Zen  for back. Resistance to stress and relaxation.

DEEP TISSUE ................................................. 60 min 110 €  / 90 min 130 €
Massage en profondeur visant à dénouer les douleurs musculaires
et à atténuer les douleurs.
Deep massage aimed at relieving muscle pain and reducing pain.

SOINS
ÉNERGÉTIQUES

RITUELS DE BEAUTÉ  Skincare
RITUEL EXFOLIANT Ritual scrub ................................... 60 min / 105 €  
Gommage suivi d’un massage scrub & massage 

INSTANT DE PLÉNITUDE Fullness break ......................... 60 min / 105 €
Enveloppement suivi d’un massage wrap & massage 

ÉVASION AROMATIQUE Aromatic escape ..................... 90 min / 140 €
Gommage & enveloppement suivi d’un massage
Body exfoliation with a body wrap followed by a modeling

PARENTHÈSE BIEN-ÊTRE To well being  ....................120 min / 160 €
Evasion aromatique + soin express visage ou massage prolongé
Aromatic evasion + express facial treatment



VITACOLOGY just natureTM est une gamme de soins complets
du visage aux huiles essentielles & végétales.
Complete facial beauty care based on essential oils & vegetable oils.

HYDRA FLASH ........................................................................... 45 min / 60 €
Soin coup d’éclat qui réhydrate et adoucit votre peau.
Boost treatment that rehydrates end sotens your skin.

LYNXIA ....................................................................................... 45 min / 60 €
Soin des yeux anti-âge, décongestionnant et apaisant.
Facial eyes beauty care, relieving congestion, alleviating and hydrating
contour of the eyes.

SOINS SAISONNIERS COMPLETS
Soin au choix Specific care of your choice .............................. 75 min / 95 €
Soin + massage du dos Care + back massage ................... 90 min / 115 €

 LÉOPIA
Soin hydratant pour peaux normales à déshydratées.
For a dehydrated skin, invigorates treatment.

KOALIA
Soin apaisant pour peaux sensibles et réactives.
Soothing and refreshing for sensitive & reactive skins. 

PANDIANE
Soin équilibrant pour peaux mixtes ou à tendances grasses.
Nourishing and balancing matifying care for mixed & oily skin.s

NOURSÉA
Soin repulpant & nourrissant pour peaux sèches et /ou dévitalisées.
Replenishing and nourishing care for dry and devitalized skins.

ELÉFIA
Soin régénérant et revitalisant pour peaux matures.
Revitalizing and moisturing care for mature skins. 

SOINS SPÉCIFIQUES
DU VISAGE 

INFORMATIONS
PRATIQUES

AMINCISSANT & RAFFERMISSANT
Slimming & raferming
MASSAGE AMINICISSANT  ........................................................ 45 min / 75 €
Défibrosant & tonifiant. Sliming massage. Deep tissue and toning.

SOIN JAMBES LÉGÈRES Care for tired legs ............................. 60 min / 90 €

SOIN MINCEUR  ........................................................................ 75 min / 95 €
Manœuvres actives & enveloppement aux algues.
Active manipulations and seaweeds wrapping.

CELLU M6 INTEGRAL CORPS & VISAGE
Ce soin harmonise efficacement votre silhouette et sculpte votre visage.
Technique incontournable pour destocker, resculpter et raffermir.
This treatment effectively harmonizes your body and sculpt your face. This
technique is indispensable for destocking, reshape and firm.

CURE LIPOMODELAGE CORPS ou ENDERMOLIFT VISAGE
Body lipomodelage treatment or Endermolift visage.

Votre soin sur mesure de 1 à 8 zones :
De 10 à 40 minutes .................................................................. De 20 à 80 €

Forfait 6 séances .................................................... bilan + 1 séance offerte
Forfait 10 séances .............................................. bilan + 2 séances offertes
Forfait 15 séances .............................................. bilan + 3 séances offertes

Bilan personnalisé Personalized assessment ......................... 45 min / 50 €

SOINS
MINCEUR

SOINS
MINCEUR

IMPORTANT Si vous souffrez de problèmes de santé, si vous êtes
enceinte, merci de bien vouloir nous en informer. If you have any
health problems or if you are pregnant, thank you for kindly inform us.( (



RITUELS DE BEAUTÉ  Skincare
RITUEL EXFOLIANT Ritual scrub ................................... 60 min / 105 €  
Gommage suivi d’un massage scrub & massage 

INSTANT DE PLÉNITUDE Fullness break ......................... 60 min / 105 €
Enveloppement suivi d’un massage wrap & massage 

ÉVASION AROMATIQUE Aromatic escape ..................... 90 min / 140 €
Gommage & enveloppement suivi d’un massage
Body exfoliation with a body wrap followed by a modeling

PARENTHÈSE BIEN-ÊTRE To well being  ....................120 min / 160 €
Evasion aromatique + soin express visage ou massage prolongé
Aromatic evasion + express facial treatment

30 €

FORFAITS DAME  Lady
SHAMPOING & BRUSHING Blowdry
Cheveux courts short hair  .................................................................... 30  €
Cheveux mi-longs halflong hair ............................................................. 38 €
Cheveux longs long hair ......................................................................... 45  €
Shampoing brush & attache ou chignon
Blowdry and lash-up or bun  ............................................................... 80 €

SHAMPOING - COUPE - COIFFAGE Cut & blowdry
Cheveux courts 60  €
Cheveux mi-longs 65 €
Cheveux longs 70  €
Supp. cheveux très longs ou bouclés 
supp. for very long or curly hair  ............................................................ 15 €
Masque hair mask  ................................................................................... 10  €

FORFAITS HOMME  Men
Shampoing, coupe et coiffage cut & blowdry ....................................... 30  €
Coupe tondeuse cut whith dipper ........................................................... 20 €
Shampoing, coupe, coiffage & massage cuir chevelu (10 min)
Shampoo, care, cut and scalp massage ................................................... 40  €

FORFAITS ENFANT  Children
Coupe fille - de 12 ans girl .................................................................... 30  €
Coupe garçon - de 12 ans boy  ............................................................  20 €
Coupe bébé - de 2 ans baby ................................................................. 18  €

COULEUR  Colour
Couleur racine root colour ..................................................................... 55  €
Couleur complète full colour  .................................................................. 65 € 
Supp. cheveux mi-longs & longs  supp. halflong & long hair .... à partir de 15  €

TECHNIQUES  Technical
 

Balayage, mèches ou tie & die balayage or tie & die ........... à partir de 65 €
Patine beauty bath for hair ..................................................................... 15  €
Bain de charme beauty bath for hair ..................................................... 30  €
Coup de soleil sunshine ......................................................... à partir de 30  €

MODELAGES CRÂNIENS Cranial massages

€ SOIN DU CUIR CHEVELU   .......................................................... 15 min / 25 
Soin personnalisé aux huiles micro végétales.
Potent sensory experience & intense repair with essential oils.

35 €SOIN BRILLANCE INSTANTANÉE  ............................................................. 
Brillance et hydratation qui durent jusqu’à 20 shampoings.
Boost shine and hydrates the hair for results lasting up to 20 shampoos

SOIN RÉPARATEUR INTENSE .................................................................. 
Améliore visiblement l’état des cheveux fragiles, abîmés ou colorés.
Visibly improves the condition of fragile, damaged or colored hair

30 €SOIN DETOX DU CUIR CHEVELU ............................................................. 
Nettoie en profondeur et rééquilibre les cuirs chevelus secs ou irrités.
Cleans thoroughly and rebalances dry or irritated scalps

SOINS CAPILLAIRES Hair care

ESPACE
COIFFURE

SOIN SIGNATURE ..................................................................... 75 min / 95 €
Massage adapté à votre type de cheveux (nuque, épaules, shampoing et
brushing toute longueur). Huile au choix.
Includes scalp, neck, shoulder massage with the oil of your choice.
Shampooing and blowdry included

short hair  ..................................................................... 
halflong hair .............................................................. 

long hair ......................................................................... 

Conditionneur Conditioner ......................................................................... 5  €

SOIN RECONSTITUANT ............................................................. 60 min / 75 €
Traitement complet du cuir chevelu, des longueurs et des pointes.
Full regenerating treatment for scalp and hair. 

SOIN SHIATSU ........................................................................... 45 min / 95 €
Traitement complet du cuir chevelu, des longueurs et des pointes & soin
personnalisé shiatsu (tête, nuque, épaules, bras et mains)
Full regenerating treatment for scalp and hair. and shiatsu care
(scalp, neck, soulders, arms and hands) 



AMINCISSANT & RAFFERMISSANT
Slimming & raferming
MASSAGE AMINICISSANT  ........................................................ 45 min / 75 €
Défibrosant & tonifiant. Sliming massage. Deep tissue and toning.

SOIN JAMBES LÉGÈRES Care for tired legs ............................. 60 min / 90 €

SOIN MINCEUR  ........................................................................ 75 min / 95 €
Manœuvres actives & enveloppement aux algues.
Active manipulations and seaweeds wrapping.

CELLU M6 INTEGRAL CORPS & VISAGE
Ce soin harmonise efficacement votre silhouette et sculpte votre visage.
Technique incontournable pour destocker, resculpter et raffermir.
This treatment effectively harmonizes your body and sculpt your face. This
technique is indispensable for destocking, reshape and firm.

CURE LIPOMODELAGE CORPS ou ENDERMOLIFT VISAGE
Body lipomodelage treatment or Endermolift visage.

Votre soin sur mesure de 1 à 8 zones :
De 10 à 40 minutes .................................................................. De 20 à 80 €

Forfait 6 séances .................................................... bilan + 1 séance offerte
Forfait 10 séances .............................................. bilan + 2 séances offertes
Forfait 15 séances .............................................. bilan + 3 séances offertes

Bilan personnalisé Personalized assessment ......................... 45 min / 50 €

 

HORAIRES
Le restaurant est fermé le lundi et le mardi midi.
Service déjeuner 12h00 - 14h00 / Service du soir 19h00 / 21h00.
L’espace Spa est ouvert tous les jours de 10h00 à 19h00.
Hammam & Sauna de 15h00 à 19h00.
Piscines extérieures ouvertes d’avril à septembre.
The restaurant is closed on monday and on tuesday lunch.
Spa center is open everyday from 10 am to 7 pm.
Hammam and sauna ftom 3 pm to  7 pm.
Outdoor pools are heated  from april to september.

Nous vous invitons à vous présenter au moins 10 minutes avant l’heure de
votre soins. Dans le cas où vous arriviez après l’heure planifiée, nous nous
verrions dans l’obligation de réduire la durée de votre soin afin de ne pas 
retarder les autres clients. Please, arrive at the Spa at least 10 minutes
before your shedulded treatment time. Late arrival will result in a
reduction of treatment duration whilst the full treatment fee will apply.

TARIFS
Accès au Spa & aux piscines extérieures : 
Offert pour nos clients de l’hôtel ou pour tout soin d’une valeur de 90 €
minimum. 40 € pour personne accompagnante. 
The access to the Spa is free for our guests and for any care for a
minimum of 90 €. We will charge 40 € for extra guest.

Toute annulation doit intervenir au moins 24h avant la date des soins,
sans quoi vos soins seront facturés.We kindly ask you cancel your
appointment at least 24 h prior to the treatment or they will be charged.

Prix nets - Réglements CB, Amex, ANCV, espèces - Accessibilité PMR

INFORMATIONS
PRATIQUES

CONTACT
156, Route de Messery 74140 Yvoire, France
tél. +33 (0)4 50 72 27 40
reservation@villacecile.com

retrouvez l’ensemble de notre offre sur


