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HOTEL**** RESTAURANT - SPA



PACKS

BIEN-ETRE

POUR UNE JOURNEE...
AN @ dayy.

JOURNEE EVASION & SPA ...cccoo v 200 € / pers.
- Un soin complet du visage et du corps de 120 minutes

- L'accés a notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)

- L'accés aux piscines extérieures

- Un déjeuner ou un diner dans notre restaurant (hors boissons)
homatic bedy and jace heatment (120 minutes )sha access o oitny

Spa canten (hammarm, jacue, sauna,) and autdoon sudimming paskb
Bejene on ajten youn heaiment, linch on dinen (S counses meni,

INTERMEDE DETENTE & SPA (EN SOLO OU EN DUO)

B0 TN 1ovvvvvvvvveesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssmsssssnsssssnsssenns 135€ / pers.
90 MM covvvvevveveeeseeeessseeesssssssssssssssss s 160 € / pers.
- Un massage de 60 ou 90 minutes, seul ou en duo

- l'accés a notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)

- L'accés aux piscines extérieures

- Un déjeuner ou un diner dans notre restaurant (hors boissons)

Single on due. anematic body massage ana face heaiment;

che access 1 ol Spa centen (hammanm, jacupd; saina,) and eldidoss

suimming peals. sBejare o ajlign youwn heaiment, lunch e diney

(S counses menis xcluding ahinks)

BREAKFAST & SPA .cccvvvvsverressmenssssmssssssmesssssmesssssssssssnessess 45 € / pers.
APERITIF & SPA 55 € / pers.
PLAISIR GOURMAND & SPA .....oooorrrivirnerssisinsesssssisnsssssssssnns 90 €/ pers.

- Un petit-déjeuner, un apéritif gourmand ou un déjeuner
(3 plats, hors boissons)

- 'accés a notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)

- l'accés aux piscines extérieures

e access 1o oy Spa centen and, uidoon sUlimming posl.
chen. eisy a breakjast an qpenil en & lunch i euwy veiaunarnt
(S counses menis, excluding ahinks)

POUR UN SEJOUR...
A UL adays-

SEJOUR DECOUVERTE ..o a partir de 175 € / pers.
- La nuit a I'hdtel en chambre double
- Le diner (menu 3 plats, hors boissons)
- Le petit-déjeuner
- l'accés a notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)
;jl_’accés aux E;/;ines extérieures dinen (5

heluding @ i @ double—100m. counves meni, excluding
hirks) and breakjast Shé access 1o eun Spa centon (hammarm, jacuez,
dauna,) and eutdoen Slimming posh.

ESCAPADE DETENTE & SPA ..o a partir de 265 € / pers.
- La nuit a I'hdtel en chambre double

- Le diner ou le déjeuner (menu 3 plats, hors boissons)

- Le petit-déjeuner

- Un massage de 60 ou 90 minutes en solo ou en duo

- l'accés a notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)

- L'accés aux piscines extérieures

chaluding anight in a double—eem, diren e lunch

(S counves merus, excluding hinks) and breabjant, ke access to.oun Spa centen
(harmymam, jacuee, sawna,) and eutieon sutimming pasks and a 60 ex 90 min
1massage i awy e,

ESCAPADE BIEN-ETRE ABSOLU ....ocovvrvrsvsrrnns a partir de 550 € / pers.
- 2 nuits a 'hétel en chambre double

- Les diners ou déjeuners (menu 3 plats, hors boissons)

- Les petit-déjeuners

- Un soin complet du visage de 75 min

- Un soin du corps de 60 min (gommage ou enveloppement & modelage)
- l'accés a notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)

- L'accés aux piscines extérieures

2 nights in a deuble~reem. dinens o lunches (S counses menis excluding
dhinks ) and breakjasts e access to aun Spas centen (hammam, jacuez,
aunay) and eutdeon sudimming, posls. a 75 min jacial heament and. an 60 mn

badly heatment

Sy hesentates, ——



SOINS

MASSAGES

VISAGE & CORPS
RELAX VISAGE cRelawing Jaciab heaimeny ... 60 min /90 €
Massage visage relaxant & drainant. ymphatc ana elaing jacial massage.
KOBIDO w.ovvvvvvevvvvrnnesssssssssssmssessssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssses 60 min /90 €

Rituel de beauté traditionnel japonais. Lifting facial naturel, véritable
soin anti-rides pour une peau éclatante, hydratée, élastique et ferme.

e heaudy iual, Vatunal facias lting. infervide anti-age
cane o @ heautijul, hyahated, elastic and, {im kin,

.................................................. 30min55€ /enduo 110 €
........ 60 min 90 € /enduo 180 €
90 min 115 € /enduo 230€

CALIFORNIEN JUNIOR (a partir de 5 ans) ......coceecevveevevveesnnnnens 20min 30 €
Massage corps relaxant & €tirant.

bedy mavsage. SRelaing & sheiching.
LOMILOMI c.cvvvvvvvvvvvvvnnnncnnnnsnenssssssssssssssssssssss 90 min 125 € /enduo 250 €

Enveloppant & régénérant, Modelage complet corps et visage.

L2omi-JL2omi mavsage. Uhapping & wegenenating jull bady and jace.

FQUILIBRANT - Relance lymphatique ...........e.eo.rsrrsrres 90 min 125 €
Drainant & relaxant. Lymphatic balancing and draining.

SPECIAL DOS oo 60 min 90 €

Défibrosant & relaxant avec application de boue chaude.
cBack specific mavsage wiy uanr mud,

RITUELS DE BEAUTE Séicae

RITUEL EXFOLIANT Rt sonube
Gommage suivi d'un massage souds & massage

60 min / 105 €

INSTANT DE PLENITUDE Sidhess break
Enveloppement suivi d'un massage whqp & massage

60 min / 105 €

FVASION AROMATIQUE @%ﬂmaébeowa
Gommage & enveloppement suivi d'un massage

wiithy a bedly whap jelleuted by a medeling

90 min / 140 €

PARENTHESE BIEN-ETRE Sb wel beinp
Evasion aromatique + soin express visage ou massage prolongé
cAematic edasion + express jacial

120 min / 160 €

ENERGETIQUES
REFLEXOLOGIE PLANTAIRE ...oococoroscossossessssssssssssssssenes 60 min 90 €
Reééquilibrage des zones réflexes du p|ed avec application de boue chaude.
wsing wejlen fees zanes. with Wanm mid,
TOUCHER ENERGETIQUE CHINOIS ....oooeeerveressesrescrsrs 90 min 130 €
Réharmonisation du corps & de I'esprit par pressions.
Chinese enengly massage. SRehanmenization of bedy & mind,
TOUCHER TRADITIONNEL AYURVEDIQUE .......occocrrsrerrerrres 90 min 130 €
Puriﬁ’a'nt, relaxant, (égénérant, agissant‘ sur la circulation de§ fluides.
SOIN AUX PIERRES CHAUDES ......ovvvvvvvvvvvivvvvsssivsssissssssssssssnnen 90 min 130 €
Relaxant (deconsellle en été).
tores nelaing massage (divadltived in summen,).
CHENETTSANG covvvvvvvnensinnsssssssesessessesssssssssessessessssssssssssansasnans 60 min / 100 €
Avec complémentdos UL BACK ........vwcvvevscrversiirresiiine 90 min/ 130 €
Massage traditionnel du ventre. Rééquilibre 'énergie vitale, libére tensions et les
émotions. Dean ana gentle abdeminal massage.
TUENAZEN coovvivvvivicnmninsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 90min/ 130 €

Modelage énergétique chinois anti-stress et ressourcant.

e mavsage technigues. aises witalily and, wesiviance to. disease ana shess,

COCOON ovvvvrrrrsiiivievvsssssssssssssssssssssssssss s 45 min / 65 €
Veersion dos du Tui Na Zen. Anti- stress et acher prise.
Sl Yla Zen o back, Fevistance to. shess ana relawation,

DEEP TISSUE ....covvvvvvvvvvvvvvvvvvsvvvssnsssssssssssssinnn 60 min 110€ /90 min 130 €
Massage en profondeur visant a dénouer les douleurs musculaires
et a atténuer les douleurs.

Deap massage aimed, a relieding muscle pairy and, veducing pain.

VITACOLOGY zINATAEL



SOINS SPECIFIQUES

DU VISAGE

VITACOLOGY just natureTM est une gamme de soins complets
du visage aux huiles essentielles & vegétales.

jacial beaudy cane baved or, essential ol & vegetable oib.

HYDRA FLASH ...oovcccviiiivivvnnssssssssscssmmnsissssssssssssssssssssssissen 45 min / 60 €
Soin coup d'éclat qui réhydrate et adoucit votre peau.
Boost heatment thas vehyahates ends satens youn sein,

LYNXIA o 45min /60 €
Soin des yeux anti-age, décongestionnant et apaisant. ,

SFacial eyes beauy, cane, relieing congention, alleiating and hychatng
conlow of the ayes.

SOINS SAISONNIERS COMPLETS
Soin au choix Specjic cane af Youry CHGICE ....vvvvevrennns 75min/95€
Soin + massage du dos Cae + back massage ..90min/115€

). LEOPIA
"N\ Soin hydratant pour peaux normales a deshydratées.
Fona o i heament,

) KOALIA
\ Soin apa|sant pour peaux sensibles et réactives.

ana repeshing jon sensiive & neachie skins.
). PANDIANE

"\ Soin eqU|I|brant pour peaux mixtes ou a tendances grasses.

Yownishing and balancing matjying care {o mivea & ady sbins
). NOURSEA

"\ Soin repulpant & nourrissant pour peaux seches et /ou dévitalisées.
and rewishing cane jor ahiy and desiialived okins.

). ELEFIA
"N Soin régénérant e revitalisant pour peaux matures.
ana meisLinng cane jor maine skins.

IMPORTANT Si vous souffrez de problemes de santé, si vous étes
enceinte, merci de bien vouloir nous en informer. o7 you have any

healthvproblems on b you ane pregrant, tank you for kindly injorm u.

AMINCISSANT & RAFFERMISSANT
Slimming & wajevming

MASSAGE AMINICISSANT .covvvvccsssscsssssssssssssssssssssssssssns 45min/75€
Défibrosant & tonifiant. Stiming massage. Degp. tssue and loring.
SOIN JAMBES LEGERES Cane fon 11 (6gs ...o.vvovvevrerne 60 min / 90 €
SOIN MINCEUR .o 75min /95 €
Manceuvres actives & enveloppement aux algues.

' pulaons ands g,

CELLU M6 INTEGRAL CORPS & VISAGE

Ce soin harmonise efficacement votre silhouette et sculpte votre visage.
Technlque incontournable pour destocker, resculpter et raffermi.

gjectively y&mﬁady and scujps youn jace. Shis
tec/mzquem indispensable jor destacking. neshape and jinm.
CURE LIPOMODELAGE CORPS ou ENDERMOLIFT VISAGE
Bodly lpemedelage heaimens o Endenmaeljl disage.
Votre soin sur mesure de 1 a 8 zones :
De 10240 MINULES vuv.cvvvecvvieiinrisissrissssesssssssssesssnssisnnns De20a80 €
Forfait 6 SEANCES ... bilan + 1 séance offerte

bilan + 2 séances offertes
bilan + 3 séances offertes

Forfait 10 séances ....
Forfait 15 séances

Bilan personnalisé cPewenalized apsessmers ..................... 45 min / 50 €



ESPACE

COIFFURE

FORFAITS DAME .4y

SHAMPOING & BRUSHING cBlautanyy

ChEVEUX COUMS SABATIY .vvvvvesvvvecrsassveeesssssmissscssssmssssssssnnssses
Cheveux mi-longs Aafjleng haiv ...
ChEVEUX [ONGS NG A ....covvseeveevssirirssssriresssssisssssssssiiisssssssns
Shampoing brush & attache ou chignon

BN AN LA UL QD DU eevevrrrenrssssssssssiisssssssssssssssns 80€

SHAMPOING - COUPE - COIFFAGE G & blawtahy

ChEVEUX COUMS SALBAGIY covvvvvvvvvsssirrrvrssssinrsssssssinsssssssssisssssssssns
Cheveux mi-longs Aaflleng hai ....
CheVEUX 10NGS LA UG ..vvvvvvvvvrvevirriissssisissssissssssssssssssssssssssssssssssssssssnnens
Supp. cheveux trés longs ou bouclés

QUL f 00 UOYY WONGD 0 QWY DY s 15€
MASQUE AU IBE wvvvvvvvvsssssssinsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 10 €

FORFAITS HOMME %72,
Shampoing, coupe et coiffage cu & blautany

Coupe toNdeuSe CUt UAIHY FPDOY ........vvvvvvvvvsssssssiiiisssssssssssssssssinsissns
Shampoing, coupe, coiffage & massage cuir chevelu (10 min)

, CONG; CUl AN SO IUBBAGE: e 40 €
FORFAITS ENFANT Ghilzhen
Coupe fille - de 12 ANS G .vvvvvvvvvvsssssiiiccvrrrrnssssssssssssssssssssssssssssssnns
Coupe garcon - de 12 ans 4gy
Coupe DEDE - de 2 ANS LAY ....vvvvvvvvvvssssssiiiivvrrrnsssssssssssiiissssssssssss
COULEUR Goloivy
Couleur racing 400 QO .....cvvvvvsssiivcrrevssssssssssssssisssssssssssssssssinns 55 €
Couleur COMpete flll QLY ... 65 €
Supp. cheveux mi-ongs &longs  sya. hajlong & long havy .... & partir de 15€
TECHNIQUES cec/vical
Balayage, meches ou tle & die balgyage onto & dp ......... a partir de 65 €
Patine L2y LAY 00 PR ..cvvvvvvssriievrreessssssssssssiissssssssssssssssssinnes 15 €
Bain de charme Wﬁdﬂb,{&lbm IO 30€
Coup de SOIEIl SUANG ..vvvvvvssssssiivivrrrrrrsssssssssisisissssnns apartir de 30 €
ConditionNeUr COATBINY ......vvvvvvvssssssiiicessrssrssssssssssssssssssssssssssssssssins 5€

MODELAGES CRANIENS Cuznial massages

SOIN SIGNATURE ...coovvvvvrrrrrrrrrrernnnnessssssssssssssssssssssssssssssssssessens 75min /95 €
Massage adapté a votre type de cheveux (nuque, épaules, shampoing et
brushing toute longueur). Huile au choix.

chcludes scajp. reck, shauden massage wit the oib of youwy chaice,

Shampasing and blowahyy includer,

SOIN RECONSTITUANT ..ovvrerrrvvvesnmnssmessessssssessssssessannens 60min/75€

Traitement complet du cuir chevelu, des longueurs et des pointes.
heatnen jorcafp and

SOIN SHIATSU wccvvvvvveviermimmissssessssssessssssimssssssssssssssssssssssasnens 45min /95 €

Traitement complet du cuir chevelu, des longueurs et des pointes & soin
personnalisé shiatsu (téte, nuque, epaules bras et mains)

Al egenendting heaiment jor scalp and haiv. and shigibi cane

(bealp. neck; sauldens, anms MM)

SOINS CAPILLAIRES Az cane

SOIN DU CUIR CHEVELU ...ooovvvvvvvvvevsmvvevsmvvisssssesssssssssssessssssensnns 15min/25€
Soin personnalisé aux huiles micro végétales.

SPatent serwany, expeniance & intierve vepai ulity essendial odb.

SOIN BRILLANCE INSTANTANEE ..o 35€

Brillance et hydratation qui durent jusqu’a 20 shampoings.
Beast shine ana hiyanaies the hay jor resuld laving up o 20 shampess

SOIN REPARATEUR INTENSE w..oovvvvrvvsssssssssssssssssssssnssssnos 30€
Améliore visiblement 'état des cheveux fragiles, abimés ou colorés.
Uil improes the condliion of, pragile. damaged on coloned hai

SOIN DETOX DU CUIR CHEVELU ........oovvvvvvrrrsssssssinicininnsssssssssssssininenn 30€
Nettoie en profondeur et rééquilibre les cuirs chevelus secs ou irrités.
Cleans ay o imdated scajps




INFORMATIONS

PRATIQUES

HORAIRES

Le restaurant est fermé le lundi et le mardi midi.

Service déjeuner 12h00 - 14h00 / Service du soir 19h00 / 21h00.
L'espace Spa est ouvert tous les jours de 10h00 & 19h00.
Hammam & Sauna de 15h00 a 19h00.

Piscines extérieures ouvertes d'avril a septembre.

che welaunant i clased on menday and or tuesday lunch,

Spa centon is apen esenyday from 10 am to. 7 pm.

cHamman and sauna jlom S pmv e 7 pim.

Quidoan posls ane heated, (ram apais to- seplemben,

Nous vous invitons a vous présenter au moins 10 minutes avant I'heure de
votre soins. Dans le cas ol vous arriviez apres I'heure planifiée, nous nous
verrions dans I'obligation de réduire la durée de votre soin afin de ne pas
retarder les autres clients. cPlease, avite @ the Spa ab least 10 mirudes
bejore youn shedulded eatment time, Jate anvikal udl vesds in @

nedluction of heaimens diatian whibt e jul heaiment jee wiily apply,

TARIFS

Accés au Spa & aux piscines extérieures :

Offert pour nos clients de I'hétel ou pour tout soin d’une valeur de 90 €
minimum. 40 € pour personne accompagnante.

che access to. the Spa is jhee jos oLy gueslsy and, jor any Cane jos a
minimum o 90 €. Wewdmge40€mmmé

Toute annulation doit intervenir au moins 24h avant la date des soins,
sans quoi vos soins seront facturés. Tik bindly ase you cancel yown

appeinimens a least 24 h prion to. the teaimens on they wiil be changed,
Prix nets - Réglements (B, Amex, ANCV, especes - Accessibilité PMR

CONTACT

156, Route de Messery 74140 Yvoire, France
tél. +33 (0)4 50 72 27 40
reservation@villacecile.com

NI | ensemble de naine efjre sy

www.villacecile.com




